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SIMIT - Da Napoli I'appello degli specialisti ai soggetti
fragili: vaccini e antivirali contro...
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DOTT. ROBERTO PARRELLA SU OTTO CHANNEL L'11 OTTOBRE

https://www.ottochannel.tv/on-demand/tr 11 /punto-di-vista/ep 5163 /covid-parrella-
cautela-ma-i-contagi-aumenteranno.shtml|

of12 Covid, Parrella: "Cautela, ma i contagi aumenteranno’

COVID-19 * Ministero della Salute: ricevi 3
notizie su COVID-19. - - R J Otto
- o\ &F

CHARREL

Il Covid fa meno paura ma intanto il bollettino dei dati ci ricorda che ogni settimana ci sono delle

vittime. E siamo anche alle prese con l'influenza stagionale. Ne parliamo con Roberto Parrella, vice

Presidente SIMIT e Direttore UOC Malattie Infettive ad indirizzo respiratorio AORN Ospedali dei
Colli "Monaldi-Cotugno-CTO" Napoli.
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https://www.youtube.com/watch?v=wWBv2QvIUlk

ROBERTO PARRELLA

RETTORE UDC MALATTIE INFETTIVE QSPENY

Covid, Parrella: "Cautela, ma i contagi aumenteranno”

OttoChannel
34.200 iscritti
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TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD — PUNTATA 16 OTTOBRE —

INTERVISTA DOTT. PARRELLA - min. 22.50-24.50

6 messe in onda sui canali 11, 13, 14 del digitale terrestre, Rai Sat ch. 55, Sky 823

https://www.youtube.com/watch?v=E1QOvzXSJNc

SPEEIALE SALUTE
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TERZO MILLENNIO SPECIALE SALUTE PUNTATA DEL 16/10/2023
Lf;cagj: £} Iseritto b0 G 2 condividi
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DA NAPOLI L'APPELLO DEGLI SPECIALIST]
PER EVITARE FORME'GRAVI

COVID, VACCINI
NECESSARI PER
SOGGETI FRAGIL
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cedenti fasi della pandemia, ma

hisogna ancora mantenere alta
la guardia. | sogeetti fragili, come
anziani, immunocompromessi, ma-
lati cronici, sono ancora a rischio di

edalizzazione e di forme gravi
della malattia: per questo & fonda-
mentale che in questa fase si sotlo-
pongano alla campagna vaccinale
aggiornata alle recenti varianti e
che, sulla base delle indicazioni
dei medici di famiglia, utilizzino i
farmaci antivirali disponibili. Da
qui l'appello lanciato dalle decine di
infettivologi e virologi di tutta ltalia
riuniti per due giorni a Napoli nel
“VII Workshop Nazionale Hot Topics
in infettivologia®, patrocinato dagli
Ospedali dei Colli e dalla Societ
Italiana di Malattie Infettive @ Tro-
picali - Simit.

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI
ANCHE CONTRO IL LONG COVID

I] Covid-18 @ cambiato dalle pre-

Come indicato dalle circolari della
Direzione Generale della Prevenzio-
ne Sanitaria del Ministero della Sa-
lute del 14 agosto e del 27 settembre,
ohiettivo & prevenire la mortalité,
le ospedalizzazioni e le forme gravi
di Covid-19 nelle persone anzlane o
con elevata fragilith, proteggere le
donne in gravidanza e gli operatori
sanitari.

“Il Covid resta un rischio reale per
le persone fragili, per le quali il
richiamo vaccinale & assolutamen-
te consigliato, visto anche che si
tratta di vaccini aggiornati alle pin
recenti varianti - sottolinea Rober-
to Parrella, Vicepresidente Simit
e membro del Comitato Scientifico
del Workshop (nella foto) - Questi
primi giorni della nuova campagna
vaccinale non riportanc dati inco-
raggianti, anche se si tratta di un
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dato altamente provvisorio e eon
ancora ampie potenzialith. Nume-
rose relazioni sono intervenute an-
che sull'importanza della profilassi
pre-esposizione nel pazient fragili e
della terapia antivirale, che ancora
non ¢ utilizzata adeguatamente.
Serve dungue un'interazione mag-
giore con i Medici di Medicina Ge-
nerale, che rivestono un ruolo sira-
tegico in quanto possono prescrivers
i trattamenti opportuni per | pazient
che ne abbiano necessita. In questo
quadro, anche gli anticorpi mono-
clonali mantengono la loro utilita.
Tuttavia, i dati a disposizione dimo
strano che ¢'2 un sottoutilizzo sia dei
farmaci antivirali che degli anticorpi
monoclonali, che potrebbero permet-
tere una maggiore prevenzione e
urinierruzione del decorso negativo
della malattia, riducendo ospedaliz-
zazioni e outcome negativi. Inoltre,
vari studi rivelano come antivirali e
vaceini contribuiscano anche nella
prevenzione del Long Covid e delle
problematiche ad esso legate™,

GERMI RESISTENTI, EPATITI E
HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE
INFETTIVOLOGICHE

Oltre al Covid, il workshop ha dedi-
cato diverse sessioni ad altre emer
genze infettivologiche, Sono stati
analigzat i pin innovativi percorsi
terapeutici sull’HIV, che permettono
di migliorare nettamente la qualita
di vita, ma pongono nuove sfide e
la necessith di utilizzare strategie
personalizzate. Grande attenzione
per le epatiti, con l'esigenza di far
emergere il sommerso dell'Epatite C
per avviare i pazienti al trattamento
grazie ai farmaci antivirali in grado
di eradicare definitivamente il virus
in poche settimane, Lo sguardo si

& allargato anche alle novitd dia-

gnostiche o terapeutiche per Hbv
e Hdv. Un tema di fondamentale
importanza & stato quello dell’anti-
microbico resistenza e delle infezioni
correlate all’assistenza, conside-
rati dall'Organizzazione Mondiale
della Sanitd una delle priorita di
sanitd pubblica per I'imminente
futuro, considerando in particolare
il gruppo “Escape”, ovvero Entero-
bacteriaciae Esbl/carbenepemasi
produttrici, Staphylococcus aureus
meticillina resistente, Clostridicides
difficile, Acinetchacter baumannii
complex, Pseudomonas aeruginosa
e Enterococcus species vancomicina
resistenti

“Aleuni studi hanno rilevato la possi-
bilita di evitare le infezioni correlate
all'assistenza per una cifra che pud
oacillare tra il 35 e il 55% se fossero
prese adeguate contromisure di
infection control e antimicrobial
stewardship - ha evidenziato Ro-
berto Parrella - Queste infeziond
possono interessare anche il sito
chirurgico: il 33% di sottopost] a in-
tervento chirurgico put incorrere in
un'infezione.

Diventa pertanto indispensabile
impegnarsi su questo. Un supporto
potrd giungere dalla tecnologia;
machine learning e Intelligenza Ar-
tificiale con i loro algoritmi potranno
offrire vantaggi in ambito diagno-
stico e terapeutico per affrontare
gueste infezioni e la crescente multi
resistenza del germi”.
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A CONFRONTO DECINE DI
ESPERTI DA TUTTA ITALIA
SULLE NUQVE SOLUZIONI
CONTRO COVID, LONG
COVID, HIV, EPATITI
E ANTIMICROBICO
HESISTENZA
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Covid:infettivologo, antivirali e anticorpi
sono sottoutilizzati Parrella (Simit), utili per
prevenzione anche del Long Covid

Covidnews

12 ottobre 2023 P4y 5

ROMA - "I dati a disposizione dimostrano che ¢'@ un sottoutilizzo sia dei
farmaci antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero permettere
una maggiore prevenzione e un'interruzione del decorso negativo della
malattia, riducendo ospedalizzazioni e outecome negativi. Inoltre, vari studi
rivelano come antivirali e vaceini contribuiscano anche nella prevenzione del
Long Covid e delle problematiche ad esso legate”. Lo ha sottolineato Roberto
Parrella, vicepresidente della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali
(Simit) nel corso del "7/mo Workshop nazionale Hot Topics in Infettivologia’,
in corso a Napoli. "Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale - ha
affermato - non riportano dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato
altamente provvisorio e con ancora ampie potenzialita. Numerose relazioni
sono intervenute anche sull'importanza della profilassi pre-esposizione nei
pazienti fragili e della terapia antivirale, che ancora non é utilizzata
adeguatamente. Serve dunque un'interazione maggiore con i medici di
Medicina generale, che rivestono un ruolo strategico in quanto possono
prescrivere i trattamenti opportuni per i pazienti che ne abbiano necessiti. In
questo quadro, anche gli anticorpi monoclonali mantengono la loro utilita”, 1l
vicepresidente Simit ha ricordato che il Covid "resta un rischio reale per le
persone fragili, per le qualiil richiamo vaccinale & assolutamente consigliato,
visto anche che si tratta di vaceini aggiornati alle piti recenti varianti”.
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I1 Covid “rallenta”:
scendono i contagi ma
sale il numero dei letti
occupati. Dilaga negli Usa
la variante HV.1

La percentuale di reinfezioni e di circa il 42%.
Dilaga negli Stati Uniti ed e dato per imminente
dagli esperti il suo sbarco in ltalia della la nuova
variante

PAOLO RUSSO

13 Ottobre 2023 = Aggiornato alle 10:32 = 3 minuti di lettura

Dopo quasi due mesi si ferma I'ondina Covid e i contagi scendono
leggermente con 'incidenza settimanale dei casi ogni 100mila abitanti che
da 75 passa a71, pari a una flessione del 5,3%. In termini assoluti i contagi
settimanali sono 41.620.

Sale invece dal 5 al 5,8% il tasso di occupazione dei posti letto nei reparti
di medicina, mentre quello delle terapie intensive dall’1,1 passa all’1,3%.
Torna pero sopra la soglia epidemica di uno I'indice di contagio, I'Rt, che
da 0,96 sale a 1,08. La percentuale di reinfezioni € di circa il 42%.
L'incidenza piu elevata di contagi si rileva in Valle d’Aosta, con 128 casi
ogni 100mila abitanti, la piu bassa in Sicilia con appena 4 casi. In Piemonte
'incidenza € a quota 91, in Liguria a 77.
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Dilaga negli Stati Uniti ed € dato per imminente dagli esperti il suo sbarco
in Italia la nuova variante HV.1, che ha una mutazione simile alla vecchia e
temuta Delta. Dal tracciamento delle varianti effettuato dai Cdc (Centri di
controllo delle malattie) risulta infatti una crescita esponenziale: dal 7,8%
al 12,9% in sole due settimane a fine settembre. HV.1 si sta gia
diffondendo negli Stati Uniti e non manca poco al suo arrivo anche in
Italia secondo gli esperti.

Per il momento HV.1 & ancora sotto osservazione negli Stati Uniti, tanto
che non € ancora stata di un nome di uso comune, come appunto Delta e le
altre varianti. Non che si tema un ritorno al peggio, dati i progressi fatti

negli ultimi anni, anche perché HV.1 non & direttamente “figlia” di Delta.
In genere, il virus Covid ci ha abituato a un quadro ben riconoscibili di

sintomi influenzali, compresi raffreddori e debolezza, fino agli episodi piu
severl con difficolta respiratorie e complicanze. Anche la variante HV.1 si
manifesta in modo molto simile, con disturbi delle vie aeree (soprattutto di
quelle superiori, cioé naso e gola) ma anche sintomi sistemici, tra i quali:
mal di gola; mal di testa;tosse secca; raucedine (alterazione della
voce);rinorrea (naso che cola); congestione nasale (naso chiuso); starnuti
frequenti; dolori muscolari;dolori alle articolazioni; febbre (a volte anche
piuttosto alta); stanchezza; affaticamento.

Di pari passo, anche la variante HV.1 potrebbe comportare disturbi piu
importanti, tra cui difficolta respiratorie di varia gravita, anche a seconda
della condizione di fragilita del soggetto affetto e dalla presenza di altre
patologie.
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Stempera I’allarme Massimo Ciccozzi, responsabile dell Unita di Statistica
medica ed Epidemiologia della facolta di Medicina e chirurgia del Campus
Bio-Medico di ROma. «I1 problema, diciamo cosi, ¢ che ha una mutazione
che ricorda la Delta, ma ce 'aveva anche la sua mamma’' EG.5=. Per
I’esperto «questo non significa che torniamo indietro e che il virus, invece
di attaccare le vie aeree superiori, scende di nuovo nei polmoni come
all'inizio. Non ci credo, perché I'evoluzione fa sempre passi avanti e mai
indietro». «Potrebbe accadere che la variante originaria EG5 si stabilizzi,
come accaduto con Omicron, e crei una serie di sottovarianti, tipo questa.
Una cosa € certa, pero - sottolinea Ciccozzi - a livello di evasione del
sistema immunitario si comporta come l'intera famiglia Omicron. Lunica
che un po’ si distingue immunogeneticamente da tutte le altre € Pirola, ma
HV.1 & una sottovariante di EG5, quindi non mi preoccuperei piu di tanto»,
chiosa. E aggiunge: «Ne vedremo ancora tantissime».

«Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale non riportano dati
incoraggianti, anche se si tratta di numeri altamente provvisori e con
ancora ampie potenzialita. Il Covid resta un rischio reale per le persone
fragili, per le quali il richiamo € assolutamente consigliato, visto anche che
si tratta di vaccini aggiornati alle piu recenti varianti». Lo sottolinea
Roberto Parrella, vicepresidente Simit e componente del Comitato
scientifico del "VII Workshop nazionale Hot Topics in infettivologia’,
patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa italiana di malattie
infettive e tropicali (Simit), che riunisce a Napoli per 2 giorni infettivologi
e virologi di tutta Italia. Un allarme ampiamente confermato dai numeri,
visto che dal 9 ottobre si & andati avanti al ritmo di meno di 200
somministrazioni al giorno.

Il Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna
ancora mantenere alta la guardia. I soggetti fragili, come anziani,
immunocompromessi, malati cronici, sono ancora a rischio di
ospedalizzazione e di forme gravi della malattia. Da qui l'appello rimarcato
dagli esperti.
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«Numerose relazioni sono intervenute anche sull'importanza della
profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e della terapia antivirale -
afferma Parrella - che ancora non € utilizzata adeguatamente. Serve
dunque un'interazione maggiore con i medici di medicina generale, che
rivestono un ruolo strategico in quanto possono prescrivere i trattamenti
opportuni per i pazienti che ne abbiano necessita. In questo quadro, anche
gli anticorpi monoclonali mantengono la loro utilita - ricorda - Tuttavia, i
dati a disposizione dimostrano che ¢'€ un sottoutilizzo sia dei farmaci
antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero permettere una
maggiore prevenzione e un'interruzione del decorso negativo della
malattia, riducendo ospedalizzazioni e outcome negativi. Inoltre, vari studi
rivelano come antivirali e vaccini contribuiscano anche nella prevenzione
del Long Covid e delle problematiche ad esso legate».

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com

21



SIMIT

= eta |l.4'||..|n:

S di Malattie Infettive
e Tropicali

RUBRICHE

Napoli, virologi da tutta Italia per il Workshop Hot
Topics in infettivologia

Metropolis

Il Covid-19 é cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna
ancora mantenere alta la guardia. | soggetti fragili, come anziani,
Immunocompromessi. malati cronici, sono ancora a rischio di
ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per questo & fondamentale
che in questa fase si sottopongano alla campagna vaccinale aggiornata alle
recenti vananti e che, sulla base delle indicazioni del medici di famigla,
utilizzino | farmaci antivirali disponibili. Da qui I'appello lanciato dalle decine di
infettivologi e virologi di tutta ltalia riuniti per due giorni a Napoli nel “VII
Workshop Nazionale Hot Topics in infettivologia®, patrocinato dagli Ospedali
dei Colli e dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT. Come
indicato dalle circolari della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria
del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27 settembre, obiettivo &
prevenire la mortalita, le ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle
persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e
gli operatori sanitari. “If Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per
le quali il ichiamo vaccinale e assolutamente consigliato, visto anche che si
tratta di vaccini aggiornati alle piu recenti varianti — sottolinea Roberto Parrella,

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 2 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




SIMIT

= Societa ltaliana

. di Malattie Infettive

e Tropicali

Vicepresidente SIMIT e membro del Comitato Scientifico del Workshop —
Questi primi giormi della nuova campagna vaccinale non riportano dati
incoraggianti, anche se si tratta dr un dato altamente provvisorio e con ancora
ampie potenzialita’. Numerose relazioni sono intervenute anche
sullimportanza della profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e della
terapia antivirale, che ancora non e utilizzata adeguatamente. Serve dunque
un’interazione maggiore con i Medici di Medicina Generale, che rivestono un
ruolo strategico in quanto possono prescrivere | trattamenti opportuni per i
pazienti che ne abbiano necessita. In questo quadro, anche gli anticorpi
monoclonali mantengono la loro utilita. Tuttavia, i dati a disposizione
dimostrano che c’e un sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli anticorpi
monoclonali, che potrebbero permettere una maggiore prevenzione e
uninterruzione del decorso negativo della malattia, riducendo ospedalizzazioni
e outcome negativi. Inoltre, var studi rivelano come antivirali e vaccini
contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid e delle problematiche
ad esso legate”
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SIMIT, da Napoli
I'appello degli |
specialisti ai soggetti
fragili: vaccini e
antivirali contro il
Covid necessari per
evitare forme gravi

Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT

A Napoli il VII Workshop Nazionale Hot Topics in infettivologia, patrocinato dagli Ospedali
dei Colli e dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali: decine di infettivologi di tutta
Italia a confronto su Covid e Long Covid, HIV, Epatiti, antimicrobico resistenza, nuove
soluzioni offerte dalla tecnologia

27 OTTOBRE 2023 ALLE 00:00 @ 2 MINUTI DI LETTURA

Il Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma
bisogna ancora mantenere alta la guardia. I soggetti fragili, come
anziani, immunocompromessi, malati cronici, sono ancora a
rischio di ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per
questo & fondamentale che in questa fase s1 sottopongano alla
campagna vaccinale aggiornata alle recenti varianti e che, sulla
base delle indicazioni dei medici di famiglia, utilizzino i farmaci
antivirali disponibili. Da qui I'appello lanciato dalle decine di
infettivologi e virologi di tutta Italia riuniti per due giorni a Napoli
nel “VII Workshop Nazionale Hot Topics in infettivologia”,
patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa Italiana di
Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT.
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VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID

Come indicato dalle circolari della Direzione Generale della
Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del
27 settembre, obiettivo & prevenire la mortalita, le
ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle persone
anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza

e gli operatori sanitari.

“Il1 Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le quali il
richiamo vaccinale & assolutamente consigliato, visto anche che si
tratta di vaccini aggiornati alle piti recenti varianti - sottolinea
Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT e membro del Comitato
Scientifico del Workshop - Questi primi giorni della nuova
campagna vaccinale non riportano dati incoraggianti, anche se si
tratta di un dato altamente provvisorio e con ancora ampie
potenzialita. Numerose relazioni sono intervenute anche
sull'importanza della profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili
e della terapia antivirale, che ancora non é utilizzata
adeguatamente. Serve dunque un’interazione maggiore con 1
Medici di Medicina Generale, che rivestono un ruolo strategico in
quanto possono prescrivere 1 trattamenti opportuni per i pazienti
che ne abbiano necessita. In questo quadro, anche gli anticorpi
monoclonali mantengono la loro utilita. Tuttavia, i datia
disposizione dimostrano che c’e un sottoutilizzo sia dei farmaci

antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero
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permettere una maggiore prevenzione e un’interruzione del
decorso negativo della malattia, riducendo ospedalizzazioni e
outcome negativi. Inoltre, vari studi rivelano come antivirali e
vaccini contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid e

delle problematiche ad esso legate”.
GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE

EMERGENZE INFETTIVOLOGICHE

Oltre al Covid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre
emergenze infettivologiche. Sono stati analizzati 1 pit innovativi
percorsi terapeutici sull’'HIV, che permettono di migliorare
nettamente la qualita di vita, ma pongono nuove sfide e la
necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande attenzione
per le epatiti, con I'esigenza di far emergere il sommerso
dell’Epatite C per avviare 1 pazienti al trattamento grazie ai
farmaci antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in
poche settimane. Lo sguardo si e allargato anche alle novita
diagnostiche e terapeutiche per HBV e HDV. Un tema di
fondamentale importanza e stato quello dell’antimicrobico
resistenza e delle infezioni correlate all’assistenza, considerati
dall’'OMS una delle priorita di sanita pubblica per I'imminente
futuro, considerando in particolare il gruppo “ESCAPE”, ovvero
Enterobacteriaciae ESBL/carbenepemasi produttrici,
Staphvlococcus aureus meticillina resistente, Clostridioides
difficile, Acinetobacter baumannii complex, Pseudomonas

aeruginosa e Enterococcus species vancomicina resistenti.
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“Alcuni studi hanno rilevato la possibilita di evitare le infezioni
correlate all’assistenza per una cifra che pud oscillare trail 35 e il
55% se fossero prese adeguate contromisure di infection control e
antimicrobial stewardship - ha evidenziato Roberto Parrella -
Queste infezioni possono interessare anche il sito chirurgico: il
33% di sottoposti a intervento chirurgico pud incorrere in
un’infezione. Diventa pertanto indispensabile impegnarsi su
questo. Un supporto potra giungere dalla tecnologia: machine
learning e Intelligenza Artificiale con i loro algoritmi potranno
offrire vantaggi in ambito diagnostico e terapeutico per affrontare

queste infezioni e la crescente multi resistenza del germi”.
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Covid-19: come proteggere i soggetti fragili
con vaccini e antivirali

INFETTIVOLOGI E VIROLOGI RIUNITI A NAPOLI LANCIANO UN APPELLO PER LA PREVENZIONE E LA
TERAPIA DELL E FORME GRAVI DI COVID-19

@ 13 Oftobre 2022 & Press falia &= Prevenzione

I Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della
pandemia, ma bisogna ancora mantenere alta la guardia.
| soggetti fragili, come anziani, immunocompromessi,
malati cronici, sono ancora a rischio di ospedalizzazione
& di forme gravi della malattia: per questo & fondamentals
che in questa fase si sottopongano alla campagna
vaccinale aggiomnata alle recenti varianti e che, sulla base
delle indicazioni dei medici di famiglia, utilizzino i farmaci
antivirali disponibili. Da qui M'appello lanciato dalle decine
di infettivologi e virologi di tutta Italia riuniti per due giomi

a Napoli nel “VWII Workshop MNazionale Hot Topics in
infettivologia®, patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla
Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT.

Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT

WACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID — Come indicato dalle circolar della
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27 settembre,
obiettive & prevenira la mortalita, |2 ospedalizzazioni & le forme gravi di COVID-19 nelle persone anziane o
con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gli operatori sanitari.
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‘Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le quali il richiamo vaccinale & assolutamente
consigliato, visto anche che si tratta di vaccini aggiomati alle pil recenti varianti — sottolinea Roberto Parrella,
Vicepresidente SIMIT & membro del Comitato Scientifico del Warkshop — Questi primi giorni della nuova
campagna vaccinale non riportanc dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente provviserio
con ancora ampie potenzialita. Numerose relazioni sono intervenute anche sullimportanza della profilassi
pre-esposizione nei pazienti fragili e della terapia antivirale, che ancora non & utilizzata adeguatamente.
Serve dungue un'interazione maggiore con i Medici di Medicina Generale, che rivestono un ruolo strategico
in quanto possono prescrivere i trattamenti opportuni per i pazienti che ne abbiano necessita. In questo
guadro, anche gli anticorpi monoclonali mantengono la loro utilita. Tuttavia, i dati a disposizione dimostrano
che ¢& un sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero permetters
una maggiore prevenzione & un’interruzione del decorso negativo della malattia, riducendo ospedalizzazioni
e outcome negativi. Inoltre, vari studi rivelanc come antivirali & vaccini contribuiscano anche nella
prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate™

GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE INFETTIVOLOGICHE - Oltre al Covid, il
workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre emergenze infettivologiche. Sono stati analizzati i pid
innovativi percorsi terapeutici sullHIV, che permettono di migliorare nettameante la qualita di vita, ma pongono
nuove sfide e la necessitd di utilizzare stratzgie perscnalizzate. Grande attenzione per le epatiti, con
I'esigenza di far emergere il sommerso dellEpatite C per avviare i pazienti al trattamento grazie ai farmaci
antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in poche settimane. Lo sguardo si & allargato anche alle
novita diagnostiche e terapeutiche per HEV & HDV. Un tema di fondamentale importanza & stato quello
dell'antimicrobico resistenza e delle infezioni correlate all'assistenza, considerati dall'OMS una delle priorita
di sanitd pubblica per lmminente futurc, considerando in particolare il gruppo *ESCAPE", owvvero
Enterobacteriaciae ESBLicarbenspemasi  produttrici, Staphylococcus  aureus  meticillina  resistente,
Clostridicides difficile, Acinetobacter baumannii complex, Pseudomonas aeruginosa e Enterococcus species
vancomicina resistenti.

“Alcuni studi hanno rilevato la possibilita di evitare le infezioni correlate all'assistenza per una cifra che pud
oscillare tra il 35 e il 55% se fossero prese adeguate contromisure di infection control e antimicrobial
stewardship — ha evidenziato Roberto Parrella — Queste infezioni possono interessare anche il sito
chirurgico: il 33% di sottoposti a intervento chirurgico pud incorrere in uninfezions. Diventa pertanto
indispensabile impegnarsi su guesto. Un supporte potra giungere dalla tecnologia: machine lzaming e
Intelligenza Artificiale con i loro algoritmi potranno offrire vantaggi in ambito diagnostico & terapeutico per
affrontare queste infezioni e la crescente multi resistenza dei germi’.
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Simit: vaccini e antivirali contro il Covid necessari per
evitare forme gravi. Il ruolo dei medici di famiglia

MFETTNOLOGIA REDAZIONE DOTTHET | 1311062023 15:00

Parrella: “I primi giorni della nuova
campagna vaccinale non riportano dati
incoraggianti, anche se si tratta di un dato
altamente provvisorio. Inoltre, c'e un
sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che

degli anticorpi monoclonali, necessari

3 per fr
[ T
g Parrella: “I primi giorni della nuova
1 .... campagna vaccinale non riportano dati
$ incoraggianti, anche se si tratta di un dato
e altamente provvisorio. Inoltre, ¢& un
' sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che
degli anticorpi monoclonali, necessari
per frenare la malattia nei pazienti

e
fragili

Il Covid-19 & cambiato dalle precedent [asi della pandemia, ma bisogna ancora mantenere alta la
guardia. [ soggetti fragili, come anziani, immunocompromessi, malati cronici, sono ancora a rischio di
ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per questo é fondamentale che in questa fase si
soltopongano alla campagna vacecinale aggiornata alle recent varianti e che, sulla base delle indicazioni
dei medici di famiglia, utilizzino i farmaci antivirali disponibili. Da qui l'appello lanciato dalle decine di
infettivologi e virologi di tutta Italia riuniti per due giorni a Napoli nel "VII Workshop Nazionale Hot
Topics in infettivologia”, patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societd Italiana di Malattie Infettive e
Tropicali — SIMIT.

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle circolari della
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27
settemnbre, obiettivo & prevenire la mortalita, le ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle
persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gli operatori sanitari.
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VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle circolari della
Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27
settembre, obiettivo & prevenire la mortalita, le ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle
persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gli operatori sanitari.

"Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le quali il richiamo vaceinale & assolutamente
consigliato, visto anche che si tratta di vaccini aggiornati alle pii recenii varianti - soltolinea Roberto
Parrella, Vicepresidente SIMIT e membro del Comitato Scientifico del Workshop - Quests primi giorni
della nuova campagna vaccinale non riportano dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente
provvisorio e con ancora ampie potenzialitd. Numerose relazioni sono intervenute anche sullimportanza
della profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e della terapia antivirale, che ancora non é utilizzata
adeguatamente. Serve dunque un’interazione maggiore con i Medici di Medicina Generale, che rivestono
un ruolo strategico in quanto possono prescrivere i Irallamenti opportuni per i pazienti che ne abbiano
necessita. In guesto quadro, anche gli anticorpi monoclonali mantengono la loro utilita, Tuitavia, i dati a
disposizione dimosirano che c@ un sottoutilizzo sia dei farmact antivirali che degli anticorps
monoclonali, che poirebbero permelttere una maggiore prevenzione e un'interruzione del decorso
negativo della malattia, riducendo ospedalizzazioni e outcome negativi, Inoltre, varf studi rivelano come
antivirali e vaccini contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso
legate

GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE INFETTIVOLOGICHE - Oltre al Covid,
il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre emergenze infettivologiche. Sono stati analizzati { pil
innovativi percorsi terapeutici sull'HIV, che permettono di migliorare nettamente la qualita di vita, ma
pongono nuove sfide e la necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande atlenzione per le epatiti,
con lesigenza di far emergere il sommerso dell'Epatite C per avviare i pazienti al trattamento grazie ai
farmaci antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in poche settimane. Lo sguardo si &
allargato anche alle novita diagnostiche e terapeutiche per HEV e HDV. Un tema di fondamentale
importanza é stato quello dellantimicrobico resistenza e delle infezioni correlate all'assistenza,
considerati dall'OMS una delle priorita di sanitd pubblica per I'imminente futuro, considerando in
particolare il gruppo "ESCAPE", ovvero Enterobacteriaciae ESBL scarbenepemasi produtirici,
Staphylococcus aureus meticillina resistente, Clostridioides difficile, Acinetobacter baumannii complex,
Pseudomonas aeruginosa e Enterococcus species vancomicina resistenti.,

"Alcuni studi hanno rilevato la possibilita di evitare le infezioni correlate allassistenza per una cifra che
pud oscillare tra il 35 e il 55% se fossero prese adeguate contromisure di infection control e antimicrobial
stewardship - ha evidenziato Roberto Parrella - Queste infezioni possono interessare anche il sito
chirurgico: il 33% di sottoposti a intervento chirurgico pud incorrere in un'infezione. Diventa pertanito
indispensabile impegnarsi su guesto. Un supporio potra giungere dalla fecnologia: machine learning e
Intelligenza Artificiale con i loro algoritmi potranno offrire vantaggi in ambito diagnostico e lerapeulico
per affrontare queste infezioni e la crescente mulli resistenza dei germi'".
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Covid-19, diminuiscono i casi ma i dati sulle
vaccinazioni non sono incoraggianti

E in decrescita il trend di questa settimana dei casi Covid 19 In Italia ma i primi
giorni della nuova campagna vaccinale contro il Sars-Cov2 non riportano dati
incoraggianti

L'incidenza dei casi Covid in Italia, dopo un lungo incremento, torna a diminuire. Nel periodo 5-11 ottobre I'incidenza é stata
pari a 71 casi per 100mila abitanti, rispetto ai 75 casi per 100mila della scorsa settimana. L'indice di trasmissibilita (Rt) basato
sui casi con ricovero ospedaliero al 3 ottobre & pari a 1,08 é in leggero aumento rispetto alla settimana precedente e sopra la
soglia epidemica. Lo riporta il monitoraggio settimanale Covid dell'lss-ministero della Salute. Allo stesso tempo, pero, i primi
giorni della nuova campagna vaccinale “non riportano dati incoraggianti”, “il Covid resta un rischio reale perle persone
fragili, per le quali il richiamo é assolutamente consigliato, visto anche che si tratta di vaccini aggiornati alle pit recenti
varianti". Lo sottolinea Roberto Parrella, vicepresidente Simit e componente del Comitato scientifico del 'Vl Workshop
nazionale Hot Topics in infettivologia', patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa italiana di malattie infettive e
tropicali (Simit), che riunisce a Napoli per 2 giorni infettivologi e virologi di tutta Italia.

Il Covid-19 é cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora mantenere alta la guardia. | soggetti fragili,
come anziani, immunocompromessi, malati cronici, sono ancora a rischio di ospedalizzazione e di forme gravi della malattia.
Da qui l'appello rimarcato dagli esperti. "Numerose relazioni sono intervenute anche sull'importanza della profilassi pre-
esposizione nei pazienti fragili e della terapia antivirale - afferma Parrella - che ancora non é utilizzata adeguatamente. Serve
dunque un'interazione maggiore con i medici di medicina generale, che rivestono un ruolo strategico in quanto possono
prescrivere i trattamenti opportuni per i pazienti che ne abbiano necessita. In questo quadro, anche gli anticorpi monoclonali
mantengono la loro utilita - ricorda - Tuttavia, i dati a disposizione dimostrano che c'é un sottoutilizzo sia dei farmaci
antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero permettere una maggiore prevenzione e un'interruzione del decorso
negativo della malattia, riducendo ospedalizzazioni e outcome negativi. Inoltre, vari studi rivelano come antivirali e vaccini
contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate”. Anche per il direttore Generale
della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute, Francesco Vaia non bisogna “abbassare la guardia™ "Continuiamo nel
nostro lavoro - aggiunge - senza dannosi e inutili allarmismi ma con serenita e determinazione, con uno sguardo sempre
attento al monitoraggio del Covid-19, nella difesa dei pi fragili, a partire dagli anziani™.

Lo stesso appello arriva anche dall"Oms (Organizzazione mondiale della sanita) Europa, I'Ecde (Centre europeo per la
prevenzione e il controllo delle malattie e la Commissione europea che in una nota congiunta invitano le popolazioni pit a
rischio a vaccinarsi. "Oltre alla vaccinazione”, evidenziano le tre istituzioni, ci sono "misure che possono aiutare a contenere le
infezioni e a ridurre il carico sul sistema sanitario” durante la stagione fredda. In primis l'uso mirato delle mascherine. "Ci
sono semplici passi che tutti noi a livello personale possiamo intraprendere per proteggere noi stessi e gli altri dalle infezioni
respiratorie questo autunno e inverno - evidenziano - tra cui garantire una buona igiene respiratoria indossando una
mascherina in caso di malessere, tossendo nei gomiti o in un fazzoletto, restando a casa se malati e favorendo un'adeguata
ventilazione degli spazi chiusi”. Secondo il monitoraggio Iss, inoltre, nella settimana dal 5 all'll ottobre si sono registrati
41.626 nuovi casi positivi con una variazione di -5,7% rispetto alla settimana precedente (erano 44.139). Le vittime sono 161,
coh una variazione di +17,5% rispetto alla settimana precedente (erano 137). Sostanzialmente stabili i tamponi (-0.3%) che
passano da 270.011 ai 270.748 della scorsa settimana. In leggero calo (-0.9%) anche il tasso di positivita attualmente del 15,4%
(la scorsa settimana era del 16,3%). In lieve salita il tasso di occupazione in area medica attualmente al 5,8% (3.589
ricoverati), rispetto a 5,0% al 4/10/2023. Infine, il tasso di occupazione in terapia intensiva ¢ del 1,3% (118 ricoverati), rispetto
all1,1% al 4/10/2023.
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SIMIT — Da Napoli I'appello degli
specialisti ai soggetti fragili: vaccini e
antivirali contro il Covid necessari per
evitare forme gravi. Il ruolo dei medici

di famiglia

[ Redazione Gazzetta di Mapoli

Il Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora mantenere
alta la guardia. [ sogogetti fragili, come anziani, iImmunocompromessi, malati cronici, seno
ancora a rischio di ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per questo &
fondamentale che in questa fase si sottopongano alla campagna vaccinale aggiornata alle
recenti varianti & che, sulla base delle indicazioni dei medici di famiglia, utilizzino | farmaci
antivirali disponibili. Da qui I'appello lanciato dalle decine di infettivologi e virologi di tutta
Italia nuniti per due giorm a Mapoli nel "VII Workshop Nazionale Hot Topics in
infettivelogia”™, patrocinato dagl Ospedali deir Colli & dalla Societd Italiana di Malattie

Infettive e Tropicali - SIMIT.

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle
circolari della Direzione Generale della Prevenzione Sanitana del Ministere della Salute del
14 agosto e del 27 settembre, obiettive & prevenire la mortalita, le ospedalizzazioni e le
forme gravi di COVID-19 nelle persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne

in gravidanza e gli operaton sanitari.

"Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le quali il richiamo vaccinale &
assolutamente consigliato, visto anche che =i tratta di vaccini aggiornati alle pil recenti
varianti - sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT e membro del Comitato
Scientifico del Workshop - Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale non
riportano dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente provvisorio e con
Fncora ampie potenzialita, Numerose relazioni sono intervenute anche sullimportanza dells
profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e della terapis antivirale, che ancors non &
utilizzsts sadeguatamente. Serve dungue un’interazions maggiors con | Medici di Medicing
Generale, che rivestono un ruole strategico in quanto possono prescrivere | trattamenti
opportuni per i pazienti che ne sbbiano necessitd. In guesto quadro, anche gii anticorpi
monoclonali mantengono Iz loro utilita. Tuttsvia, i dati a disposizione dimostrano che c'é un
spttoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero
permettere ung maggiore prevenzions e un’interruzione del decorso negativo della
malattis, riducendo ospedalizzazioni @ outcome negativi, Inoltre, vari studi rivelano come
antivirali & vaccini contribuiscano anche nella prevenzions del Long Covid & delle

problematiche ad esso legate”.
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GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE
INFETTIVOLOGICHE - Oltre al Cowvid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre
emergenze infettivologiche. Sono stati analizzati | pid innovativi percorsi terapeutici
sull’'HIV, che permettono di migliorare nettamente la qualitd di vita, ma pongono nuove
sfide e la necessita di vtilizzare strategie personalizzate. Grande attenzione per le epatiti,
con 'esigenza di far emergere il sommerso dell’Epatite C per avviare | pazienti al
trattamento grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare defimtivamente il virus in
poche settimane. Lo sguardo si & allargato anche alle novitd diagnostiche e terapeutiche
per HBY e HDV. Un tema di fondamentale importanza & stato quello dell’antimicrobico
resistenza e delle infezioni correlate all’assistenza, considerati dall'OMS una delle priorita di
sanitd pubblica per I'imminente futuro, considerando in particolare il gruppo "ESCAPE®,
ovvero Enterobacteriacise E5SBL/carbenepemasi produttrici, Staphylocococus sureus
meticilling resistente, Clostridioides difficile, Acinetobacter baumannii complex,

Pzaudomonas geruginogss & Enterococcus species wancamicing resistenti,

"Alcuni studi hanno rifevato I3 possibilita di evitare e infezioni correlate all'assistenza per
una cifrs che pud oscillare tra il 35 e il 55% se fosserp prese adeguste contramisurs di
infection control e antimicrobial stewardship — ha evidenziato Roberto Parrella - Queste
infezioni possona interessare anche il sito chirurgica:! il 33% di softoposti & infarvento
chirurgico pud incormrere in un'infezione, Diventa pertante indispensahile impegnarsi su
guesto. Un supporto potrd giungere dalls tecnologia: machine learning e Intelligenza
Artificiale con | foro algoritmi potranno offrire vantaaggi in ambito diagnostico e terapeutico
per affrontare gueste infezioni e I3 crescente multi resistenza dei germi®.
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Antivirali e vaccini per schivare anche il

long Covid

Lappello a vaccinarsi di infettivologi e
virologi & rivolto soprattutto ai fragili.
Sottolineano inoltre l'importanza degli
anticorpi monoclonali

NAPOLI — Monestante il Covid-19 sia cambiato
d h | dalle precedenti fasi della pandemia si continua a
— & ' parlarne, come anche di long Covid mentre
spuntato anche il long raffreddore. La guardia infatti
deve essere mantenuta sempre alta, lo ribadiscono gli specialisti sottolineando che 1 soggetti fragili,
come anziani, immunocompromessi, malati cronici, sono ancora a rischio di ospedalizzazione e di forme
gravi della malattia, per questo & fondamentale che in questa fase si sottopongano alla campagna
vaccinale aggiornata alle recenti varianti e che, sulla base delle indicazioni dei medici di famiglia,
utilizzine 1 farmaci antivirali disponibili.
E proprio questi seno 1 punti cardine di un appelle lanciate dalle decine di infettivologi e virologi di

tutta Italia rioniti per doe giorni a Wapoli nel “VII Worlishop Nazionale Hot Topics in infettivologia™,
patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT.

"(Questi primi giormi della nuova campagna vaccinale non riportance dati incoraggianti, anche se si tratta
di un dato altamente provvisorio e con ancora ampie potenzialita. In questo quadro, anche gli anticorpi
monoclonali mantengone 1a loro utilita. Tuttavia, 1 dati a disposizione dimostrano che c’¢ un
sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero permetters una
maggiore prevenzione e un’interruzione del decorso negativo della malattia, riducendo ospedalizzazioni
e outcome negativi. Inoltre, vari studi rivelano come antivirali e vaccini contribuiscano anche nella
prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate™.

Come indicato dalle circolari della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della
Salute del 14 Agosto e del 27 Settembre, obiettivo € prevenire la mortalita, le ospedalizzazioni e le
forme gravi di Covid-19 nelle persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza
e gli operatori sanitari.
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Covid-19, i casi diminuiscono ma i dati sulle vaccinazioni non sono
incoraggianti

Friday 13th October 2023 0&:21 AM
L'incidenza dei casi Covid in Italia, dopo un lungo periodo di aumento, & tornato a diminuire. Nel
periodo dal 5 all'11 ottobre |'incidenza e stata di 71 casi ogni 100mila abitanti, contro i 75 casi ogni
100mila della settimana scorsa. L'indice di trasmissibilita (Rt) basato sui casi con ricovero al 3 ottobre
& pari a 1,08, in leggero aumento rispetto alla settimana precedente e sopra la soglia epidemica. Lo
riferisce il monitoraggio settimanale Covid dell'1SS-Ministero della Salute. Allo stesso tempo, pero, i
primi giorni della nuova campagna vaccinale “non riportano dati incoraggianti”, “il Covid resta un
rischio concreto per le persone fragili, per le quali il richiamo & assolutamente consigliato, anche visto
che si tratta di vaccini aggiornati alla maggior parte varianti recenti”. Lo sottolinea Roberto
Parrellavicepresidente Simit e membro del comitato scientifico del ‘VII Workshop Nazionale Hot
Topics in Malattie Infettive’, patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali (Simit}, che riunisce specialisti in malattie infettive e virologi da tutta Italia a
Napoli per 2 giorni.
Il Covid-19 & cambiato rispetto alle fasi precedenti della pandemia, ma occorre comunque tenere alta
la guardia. I soggetti fragili, come gli anziani, gli immunocompromessi, i malati cronici, sono ancora a
rischio di ricovero e di forme gravi della malattia. Da qui I’appello evidenziato dagli esperti. “Numerosi
rapporti hanno parlato anche dell'importanza della profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e
della terapia antivirale — dice Parrella — che ancora non viene utilizzata adeguatamente. E quindi
necessaria una maggiore interazione con i medici di medicina generale, che svolgono un ruolo
strategico in quanto possono prescrivere le cure adeguate ai pazienti che ne hanno bisogno. In questo
contesto, anche gli anticorpi monoclonali mantengono la loro utilita — ricorda — Tuttavia, i dati
disponibili dimostrano che esiste un sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali sia dei farmaci monoclonali
anticorpali, che potrebbero consentire una maggiore prevenzione e interruzione del decorso negativo
della malattia, riducendo ricoveri ed esiti negativi. Diversi studi, inoltre, rivelano come antivirali e
vaccini contribuiscano anche alla prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate”.
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Anche per il Direttore Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute, Francesco Vaia
non dobbiamo “abbassare la guardia”. “Continuiamo nel nostro lavoro — aggiunge — senza dannosi e
inutili allarmismi ma con serenita e determinazione, con un occhio sempre attento al monitoraggio
del Covid-19, in difesa dei piti vulnerabili, a cominciare dagli anziani”.

Lo stesso appello arriva anche daCHI {Organizzazione Mondiale della Sanita) Europa, ilEcde (Centro
europeo per la prevenzione e il controllo delle malattie e la Comumissione europea che in una nota
congiunta invitano le popolazioni pin a rischio a vaccinarsi. “Oltre alla vaccinazione”, sottolineano le
tre istituzioni, ci sono “misure che possono aiutare a contenere i contagi e ridurre il carico sul sistema
sanitario” durante la stagione fredda. Primo fra tutti I'uso mirato delle mascherine. “Ci sono semplici
accorgimenti che tutti noi a livello personale possiamo adottare per proteggere noi stessi e gli altri
dalle infezioni respiratorie in questo autunno e inverno — evidenziano — tra cui garantire una buona
igiene respiratoria indossando la mascherina in caso di malessere, tossendo sui gomiti o in un
fazzoletto, restando a casa in caso di malattia e favorendo un’adeguata ventilazione degli spazi
chiusi”. Inoltre, secondo il monitoraggio dell'Iss, nella settimana dal 5 all'11 ottobre si sono registrati
£1.626 nuovi casi positivi con una variazione del -5,7% rispetto alla settimana precedente (44.139).Le
vittime sono 161, con una variazione del +17,5% rispetto alla settimana precedente (erano 137) .
Sostanzialmente stabili i tamponi (-0,3%) passando da 270.011 a 270.748 della scorsa settimana. In
lieve calo anche il tasso di positivita, attualmente al 15,4% (-0,9%) (la settimana scorsa era al 16,3%).
Il tasso di occupazione nell'area medica & attualmente in lieve aumento al 5,8% (3.589 ricoverati),
rispetto al 5,0% del 10/04/2023. Infine, il tasso di occupazione delle terapie intensive & pari all’1,3%
(118 ricoverati), rispetto all'1,1% del 10/04/2023.
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Direftore Responsabile Rita Qecidente Lupo

Napoli: SIMIT, appello degli specialisti a
soggetti fragili “Vaccini e antivirali contro
Covid necessari per evitare forme gravi,
ruolo medici di famiglia”

2 Dentro Salerno B3 13 Otlobre 2023 T Regione

Il Covid-19 & cambiatao dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora mantenere alta la
guardia. | soggetti fragili, come anziani, immunocompromessi, malati cronici, sono ancora a rischio di
ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per guesto e fondamentale che in questa fase si
sottopongano alla campagna vaccinale aggiornata alle recenti varianti e che, sulla base delle
indicazioni del medici di famiglia, utilizzino | farmaci antivirali disponibili. Da qui 'appello lanciato
dalle decine di infettivologi e virclogi di tutta Italia riuniti per due giorni 2 Mapali nel “Vil Werkshop
Nazionale Hot Topics in infettivologia”, patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa ltaliana

di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT,

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI AMCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle circalari
della Direzione Generzle della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27
settembre, obiettivo & prevenire la mortalitz, le ospedzlizzazioni e le forme gravi di COVID-18 nelle

perscne anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gli operatori samitari,
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“Il Covid resta un rischio reale per le persone fragill, per le quali il richiamo vaccinale é assolutamente
consigliato, visto anche che st tratta di vaccint agglornati alle pits recenti varianti — sottolinea Roberto
Parrella, Vicepresidente SIMIT & membro del Comitato Scientifico del Workshop — Questi primi giorn!
della nuova campagna vaccingle non riportano dafi incoraggionti, anche se si tratta di un dato
altamente provvisoria e con ancora ample potenzialita. Numerose relazioni sono intervenute anche
sullimportanza della profilassi pre-esposizione nel pazienti fragill e della terapia antivirale, che ancora
non & utilizzata adequatamente. Serve dunque un'inferazione maggiore con { Medici di Medicing
Generale, che rivestono un ruolo strategico in quanto possong prescrivere [ trattamenti opportuni per |
pazienti che ne abbiano necessita, in guesto quadro, anche gli anticorpl monoclonali mantengono la
loro utilita, Tuttavia, ( doti a disposizione dimostrano che c'é un sottoutilizzo sia dei farmact antivirali
che degli anticorpt monoclonall, che potrebbero permetfere una maggiore prevenzione e
um'interruzione del decorso negativo della malatiia, riducendo ospedalizzazioni e oufcome negativi
Inoltre, vari studi rivelano come antivirall e vaccini contribuiscono anche nella prevenzione del Long

Covid e delle problematiche ad esso legate”.

GERMI RESISTEMTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE INFETTIVOLOGICHE - Clire al
Covid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre emergenze infettivologiche. Sono stati
analizzati | pid innovativi percorsi terapeutici sull'HIV, che permettono di migliorare nettamente la
qualita di vita, ma pongono nuove sfide e la necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande
attenzione per le epatiti, con I'esigenza di far emergere il sommerso dell’Epatite C per avviare |
pazienti al trattamento grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in
poche settimane. Lo sguardo si e allargato anche alle novita diagnostiche e terapeutiche per HEV e
HDV. Un tema di fondamentale importanza & stato quello dell’antimicrobico resistenza e delle
infezioni correlate all'assistenza, considerati dall'OMS una delle prioritd di sanitd pubblica per
I'imminente futuro, considerando in particolare il gruppo "ESCAPE", ovvero Enterobacteriaciae
ESBL /carbenepemasi produtirict, Staphylococcus aureus meticilling resistente, Clostridioides difficile,
Acinetobacter baumannii complex, Pseudomongs aeruginosa e Enterococcus species vancomicing

resistentl,

“Alcuni studi hanno rifevato la possibilita gl evitare le infezioni correlate all'assistenza per una cifra che
pud oscillare tra il 35 e il 55% se fossero prese adeguate contromisure di infection control e
antimicrobial stewardship — ha evidenzizto Roberto Parrella — Queste infezioni possono inferessare
anche il sito chirurgica: il 33% di sottoposti a intervento chirurgico pud incorrere tn un'infezione.
Diventa pertanto indispensabile impegnarsi su questo. Un supporto potrd giungere dalla tecnologia:
machine learning e Intelligenza Artificiale con ( loro algoritmi potranno offrire vantaggi in ambito

diagnostico e terapeutico per affrontare queste infezioni € la crescente multi resistenza dei germi”.
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Da Napoli I'appello degli specialisti ai soggetti fragili:
vaccini e antivirali contro per evitare forme gravi di
Cowd

14 Redazione an 23 L ]

MAPOLI — Il Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora
mantenere alta la guardia. I sogogetti fragili, come anziani, immunocompromessi, malati cronici,
sono ancora a rnischio di ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per questo &
fondamentale che in guesta fase =i sottopongano alla campagna vaccinale aggiornata alle recenti
varianti e che, sulla base delle indicazioni dei medici di famiglia, utilizzing | farmaci antivirali
dizponibili. Da qui I'appello lanciato dalle decine di infettivalogi & virologi di tutta Italia runiti per
due giorni a Napol nel ™WII Workshop Mazionale Hot Topics in infettivologia®, patrocinato dagh
D=zpedali dei Colli e dalla Societd Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT.

VACCINI E ANTIVIRALT UTILT ANCHE CONTRO IL LONG COVID — Come indicato dalle crcolan della
Direzione Generzgle della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27
settembre, obiettive & prevenire la mortalita, le ospedalizzazion e le forme gravi di COVID-19
nelle persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gli operatori
sanitari.

"1l Covid resta un nischio reale per le persone fragili, per le quali il richiameo vaccinale &
assolutamente consigliato, visto anche che =i tratta di vacoini aggiornati alle pid recenti varianti —
sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT & membro del Comitato Scientifico del Weorkshop
- Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale non riportano dati incoraggianti, anche se si
tratta di un dato altamente provvisorio & con ancora ampie potenzialitd. Numerose relazioni sono
intervenute anche sull'impeortanza della profilass: pre-esposizione nel pazenti fragih e della terapia
antivirale, che ancora non & utlizzata adeguatamente, Serve dungue un’interazione Maggiore con
i Medici di Medicina Generale, che rivestono un ruolo strategico in quanto possono prescrivere |
trattament: opportuni per | pazienti che ne abbiano necessita. In guesto guadre, anche gli
anticorpi monoclonali mantengono |a loro utilita. Tuttavia, 1 dati a disposizione dimostrano che c'@
un sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli anticorpr monoclonali, che potrebbero
permettere una maggiore prevenzione e un'interruzione del decorso negativo della malattia,
nducendo ospedalizzazioni e outcome negativi. Inoltre, van studi nvelano come antivirali & vaccini
contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate”™
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GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGEMNZE INFETTIVOLOGICHE - Oltre al
Covid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre emergenze infettivologiche. Sono stat
analizzati | pid innovativi percorsi terapeutici sull'HIV, che permettonc di miglorare nettamente la
qualita di vita, ma pongono nuove sfide e |a necessita di utilizzare strategie personalizzate.
Grande attenzione per le epatiti, con I'esigenza di far emergere il sommerso dell'Epatite C per
avviare | pazienti al trattamento grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare definfivamente il
virus in poche settimane. Lo sguardo si € allargato anche alle novita diagnostiche e terapeutiche
per HEBW & HDVW, Un tema di fondamentale importanza & stato quello dellantimicrobico resistenza e
delle infezioni correlate all’assistenza, considerati dall"OMS una delle prioritd di sanitd pubblica per
I'imminente futuro, considerando in particolare il gruppe "ESCAPE", owvere Entercbacteraciae
ESBL/ carbenepemasi produttrici, Staphylococcus aursus meticillina resistente, Clostndioides
difficile, Acinetobacter baumanmnii complex, Pseudomonas aeruginosa e Enterococous species
vancomicina resistent.

“Alcuni studi hanno rilevato la possibilitd di evitare le infezioni correlate all’assistenza per una cifra
che pud oscillare tra il 35 e il 55% se fossero prese adeguate contromisure di infection control e
antimicrobial stewardship - ha evidenziato Roberto Parrella — Queste infezioni possono interessare
anche il sito chirurgico: il 33°% di sottoposti a intervento chirurgico pud incorrere in un‘infezione.
Diventa pertanto indispensabile impeagnarsi su questo. Un supporto potrd qiungere dalla
tecnologia: machine learmning e Intelligenza Artificiale con i loro algoritmi potranneo offrire vantagm
in ambito diagnostico e terapeutico per affrontare queste infezioni e la crescente multi resistenza
dei germi”,

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 7500990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 42
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




I SIMIT

. Societa ltaliana
di Malattie Infettive
e Tropicali

Ottopaginsiit

Covid, anziani e fragili devono vaccinarsi:
I'appello degli specialisti Simit

La Societa Italiana di Malattie Infettive riunita a Mapoli invita a non abbassare la guardia

o, Condividi ﬂ E m E % venerdl 13 ottobre 2023 alle 10627

A Napaofi il VIl Workshop Nazionale Hot Topics in infeftivofogia, patrocinato dagli Qspedall del
Colli & dalfa Societa italiana df Malattie Infettive e Tropicall: decine df infetfivelogi o tufta Italia a
confronto su Covid e Long Cowid, HIV, Epatitf,

Mapoli. "l primi giorni della nuova campagna vaccinale non riportano dati incoraggianti,
anche se si tratta di un dato altamente provvisorio. Inoltre, c'& un sottoutilizzo sia dei
farmaci antivirali che degli anticorpi monoclonali, necessari per frenare la malattia nei
pazienti fragili” sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT

Il Cowvid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora
mantenere alta la guardia. | sogzetti fragili, come anziani, immunocompromessi, malati
cronici, sono ancora a rischio di ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per
questo & fondamentale che in guesta fase si sottopongano alla campagna vaccinale
aggiornata alle recenti varianti e che, sulla base delle indicazioni dei medici di famiglia,
utilizzino i farmaci antivirali disponibili. Da gui I'appello lanciato dalle decine di
infettivologi e virologi di tutta ltalia riuniti per due giorni a Napoli nel “VIl Waorkshop
MNazionale Hot Topics in infettivologia®, patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa
Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT.

VACCINI EANTIVIRALI UTILIANCHE CONTRO IL LONG COVID

Come indicato dalle circolari della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del
Ministero della Salute del 14 agosto e del 27 settembre, obiettivo & prevenire |a
mortalita, le ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle persone anziane o con
elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gli operatori sanitari.
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“Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le quali il richiamo vaccinale &
assolutamente consigliato, visto anche che si tratta di vaccini aggiornati alle pid recenti
varianti - sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT e membro del Comitato
Scientifico del Workshop - Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale non
riportano dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente provvisorio e con
ancora ampie potenzialitd. Numerose relazioni sono intervenute anche sull'importanza
della profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e della terapia antivirale, che ancora
non € utilizzata adeguatamente. Serve dungue un’interazione maggiore con | Medici di
Medicina Generale, che rivestono un ruolo strategico in quanto possono prescrivere i
trattamenti opportuni per i pazienti che ne abbiano necessita. In questo quadro, anche gli
anticorpi monoclonali mantengono la loro utilita, Tuttavia, i dati a disposizione
dimostrano che & un sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli anticorpi
maonoclonali, che potrebbero permettere una maggiore prevenzione e un'interruzione
del decorso negativo della malattia, riducendo ospedalizzazioni e outcome negativi.
Inoltre, vari studi rivelano come antivirali e vaccini contribuiscano anche nella
prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate®

GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE
INFETTIVOLOGICHE

Oltre al Covid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre emergenze
infettivologiche. Sono stati analizzati | pil innovativi percorsi terapeutici sul’HIV, che
permettono di migliorare nettamente la qualita di vita, ma pongono nuove sfide e la
necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande attenzione per le epatiti, con
I'esigenza di far emergere il sommerso dell’'Epatite C per avviare | pazienti al trattamento
grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in poche
settimane. Lo sguardo si & allargato anche alle novita diagnostiche e terapeutiche per
HEBV e HDV. Un tema di fondamentale importanza & stato quello dell’antimicrobico
resistenza e delle infezioni correlate all’assistenza, considerati dall'OMS una delle
priorita di sanitd pubblica per 'imminente futuro, considerando in particolare il gruppo
"ESCAPE", owvvero Enterobacteriaciae ESBL/carbenepemasi produttrici, Staphylococcus
aureus meticillina resistente, Clostridioides difficile, Acinetobacter baumannii complex,
Pseudomonas asruginosa e Enterococcus species vancomicina resistenti.

“Alcuni studi hanno rilevato |a possibilita di evitare le infezioni correlate all’assistenza per
una cifra che pud oscillare tra il 35 e il 55% se fossero prese adeguate contromisure di
infection control e antimicrobial stewardship - ha evidenziato Roberto Parrella - Queste
infezioni possono interessare anche il sito chirurgico: il 33% di sottoposti a intervento
chirurgico pud incorrers in un'infezione. Diventa pertanto indispensabile impegnarsi su
questo, Un supporto potra giungere dalla tecnologia: machine learning e Intelligenza
Artificiale coni loro algoritmi potranno offrire vantagzi in ambito diagnostico e
terapeutico per affrontare queste infezioni e la crescente multi resistenza dei germi®
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SIMIT - Da Napoli I'appello degli specialisti ai soggetti
fragili: vaccini e antivirali contro il Covid necessari per
evitare forme gravi. Il ruolo dei medici di famiglia

[ PUBLISHED OTTOBRE 13, 2023 & COMMENTS O
Venerdi 12 ottobre 2023
A Mapoli il VIl Workshop Nazionale Hot Topics in infettivologia, patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa Italiana di Malattie
Infettive e Tropicali: decine di infettivologi di tutta Italia 8 confronto su Covid e Long Covid, HIV, Epatiti, antimicrobico resistenza,
nuove soluzioni offerte dalla tecnologia. Le ICA rappresentano la vera minaccia

SIMIT - Da Mapoli 'appello degli specialisti ai soggetti fragili: vaccini e antivirali contro il Covid necessari per evitare forme
gravi. Il ruclo dei medici di famiglia

“I primi giorni delia nuovo campagno vaccinale non riportana doti incaraggianti, anche se si trotto di un doto aftomernte prowds

inoltre, C8 un sottoutilizzo sia dei farmaci artivirali che degli anticorpi monodionali, necessari per frenare la malottio nei pozients fragili™

sottolinea Roberto Porrella, Vicepresidente SIMIT

Il Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora mantenere alta la guardia. | soggetti fragili, come
anziani, immunocompromessi, malati cronidi, sono ancora a rischio di ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per questo &
fondamentale che in questa fase si sottopongano alla campagna vacdnale aggiornata alle recenti varianti e che, sulla base deile
indicazioni dei medici di famiglia, utilizzing | farmaci antivirali disponibili. Da qui Fappello lanciato dalle decine di infettivologi e
virodogi di tutta Italia riuniti per due giorni a Mapoli nel “VIl Werkshop Nazienale Hot Topics in infettivofogia”, patrocinato dagli
Ospedali dei Colli e dalla Societ Italiana di Malattie |nfettive & Tropicali — SIMIT.

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle circolari della Direzione Generzle della
Preverzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27 settemnbre, obiettivo & prevenire la mortalita, le
ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle persone anziane o con elevata fragilitd, proteggere le donne in gravidanza e gli

operatori sanitari.
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“if Covid resta un rischio reale per le persane fragili, per te quali if richioma voccinale & assolutamente consigliata, visto anche che si tratta
di voccin aggiornati alfe pith recenti varianti - sottofinea Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT e membro del Comitato Scientifico
del Workshop - Questi primi giorni deflo nuowe compogna voccinale ron riportano doti incoraggianti, anche se si tratta df un dato
gitomente prowisoria e con ancorg ampie potenzialitd. Numerose relozioni sono intervenute anche sullTmportanza dello profilossi pre-
espasizione nei pazienti fragili e deflo terapia ontivirale, che ancarg non & wtilizzato adeguatamente. Serve dungue uninterazione maggiore
con i Medici di Medicing Generale, che nivestana un ruolo strotegico in Quorte pOssono prescrivere | trattamernti omportuni per i pozierti
che ne abbigna necessita. in queste quadre, anche gl anticorpi monocionoli martergono la fore utilita. Tuttowvio, F doti a disposizione
dimastrano che c' un sattoutilizze sio dei formod antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero permettere ung maggiore
prevenzione € urinterruzione del decorso negativo dello malattio, riducendo ospedalizzazionl € outcome Negativi. inoltre, var! studi
rivelana come antivirali € vaccind contribuiscano anche neflo prevenzione del Long Covid £ delle problemotiche od esso legate™

GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE INFETTIVOLOGICHE - Qitre al Covid, il workshop ha dedicato
diverse sessioni ad altre emergenze infettivologiche. Sono stati analizzati | pid innovativi percorsi terapeutici sull'HIV, che
permettono di migliorare nettamente |a qualictd di vita, ma pongono nuove sfide e la necessitd di utilizzare strategie personalizzate.
Grande attenzione per le epatiti, con l'esigenza di far emergere il sommerso dell’Epatite C per avviare i pazienti al trattamento grazie
ai farmaci antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in poche settimane. Lo sguarda si & allargato anche alle novita
disgnostiche e terapeutiche per HBV e HOV. Un tema di fondarmentale importanza & stato quelio dellantimicrobico resistenza e
delle infezioni correlate all'assistenza, considerati dall'OMS una delle priorita di sanitd pubblica per lfmminente futuro,
considerando in particolare il gruppo "ESCAPE", owero Enterobacteriacioe E5BL/carbenepemasi produttric, Stophylococous oureus
meticilling resistente, (ostridicides difficile, Aanetobocter baumanmi complex, Pseudomonas 0eruginaso € Emterococcus species
VORCOMICing resistenti.

“Alcuni studi hanno rilevato la possibilita df evitare le infezioni correlote alf'assistenzo per uno cifra che pud oscifiore tra il 35 e il 55% se
Jfossero prese odeguate contramisure of infection controf € antimicrabiol stewordship - ha evidenziato Roberto Parrella - Queste
irfezioni possono interessare onche if site chirurgico: il 33% di sottoposti @ intervento chirurgico pud incorrere in uninfezione. Diverto
pertanto indispensabile impegnarsi su guesto. Un supporto potro giungere dalla tecnolagio: machine leorning e Intelligenzo Artificiole con i
loro olgaritmi potranno offrire vantaggr in ambito diogrostico € tergpeutica per gffrontare queste infezioni € fo crescente multi resistenzao
def germi”.
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Covid, appello specialisti a soggetti fragili: “Vaccini e
antivirali per evitare forme gravi"

i -

B Creater 12 Otickes 2073

Roma, 13 ott. - || Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora mantenere alta la
guardia. | soggetti fragili, come anziani, immunocompremessi, malati cronici, sono ancora a rischio di
ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per questo & fondamentale che in questa fase si sottopongano
alla campagna vaccinale aggiornata alle recenti varianti e che, sulla base delle indicazioni dei medici di famiglia,
utilizzino i farmaci antivirali disponibili. Da qui l'appello lanciato dalle decine di infettivelogi e virologi di tutta Halia
riuniti per due giomi a Napeli nel *VIl Workshop Nazionale Hot Topics in infettivelogia®, patrocinato dagli Ospedali
dei Colli e dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - Simit.

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle circolari della Direzione
Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agosto e del 27 settembre, obiettivo &
prevenire |la mortalita, le ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle persone anziane o con elevata fragilita,
proteggere le donne in gravidanza e gli operatori sanitari.

"Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le guali il richiamo vaccinale & assolutamente consigliato,
visto anche che si tratta di vaccini aggiornati alle pid recenti varianti- sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente
Simit e membro del Comitate Scientifico del Workshop- Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale non
riportano dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente provvisorio e con ancora ampie potenzialita.
Numerose relazioni sono intervenute anche sullimportanza della profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e
della terapia antivirale, che ancora non & utilizzata adeguatamente. Serve dungue uninterazicne maggiore con i
Medici di Medicina Generale, che rivestono un ruclo strategico in quanto possono prescrivere i trattamenti
oppertuni per i pazienti che ne abbiano necessita. In questo gquadre, anche gli anticorpi moneclenali mantengeno
la loro utilita. Tuttavia, | dati a disposizione dimostranc che c'& un sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli
anticorpi monoclonali, che potrebbero permettere una maggicre prevenzione e uninterruzione del decorso
negativo della malattia, iducendo ospedalizzazioni e outcome negativi. Inoltre, vari studi rivelano come antivirali e
vaccini contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate”.

GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE INFETTIVOLOGICHE - Oltre al Covid, il workshop ha
dedicato diverse sessioni ad altre emergenze infettivolegiche. Sono stati analizzati i pill innovativi percorsi
terapeutici sul'HIV, che permettono di migliorare nettamente la qualita di vita, ma pongono nuove sfide e la
necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande attenzione per le epatiti, con l'esigenza di far emergere il
sommerso dell'Epatite C per avviare i pazienti al trattamento grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare
definitivarnente il virus in poche settimane. Lo sguardo si & allargato anche alle novita diagnostiche e terapeutiche
per HBV e HOV. Un tema di fondamentale importanza & stato quello dell'antimicrobico resistenza e delle infezioni
correlate all'assistenza, considerati dall'OMS una delle priorita di sanitd pubblica per I'imminente future,
considerando in particolare il gruppo "ESCAPE", owvero Enterobacteriaciae ESEL/carbenepemasi produttrici,
Staphylococcus aureus meticillina resistente, Clostridicides difficile, Acinetobacter baumannii complex,
Pseudomonas aeruginosa ed Enterococcus species vancomicina resistenti.
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"Alcuni studi hanno rilevato la possibilita di evitare le infezioni correlate all'assistenza per una cifra che pud
oscillare tra il 35 e il 55% ze fossero prese adeguate contromisure di infection control e antimicrobial stewardship-
ha evidenziato Roberto Parrella- Queste infezioni possono interessare anche il sito chirurgico: il 33% di sottopostia
intervento chirurgico pud incorrere in un'infezione. Diventa pertanto indispensabile impegnarsi su questo. Un
supporto potra giungere dalla tecnologia: machine learning e Intelligenza Artificiale con i loro algoritmi potranno
offrire vantaggi in ambito diagnostico e terapeutico per affrontare queste infezioni e la crescente multi resistenza
dei germi’.
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SIMIT — Da Napoli I'appello degli specialisti ai soggetti fragili: vaccini e antivirali
contro il Covid necessari per evitare forme gravi. Il ruolo dei medici di famiglia

"I primi giorni dells nwove campagna vaccinale non riportano dati incoraggianti, anche se si
tratta di un dato aitamente provvisorio. Inoltre, '8 un sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali
che degli anticorpi maonaclonali, necessari per frenare |3 malattiz nei pazienti fragili™

sottolines Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT

Il Covid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora manteners
alta la guardia. I soggetti fragili, come anziani, immunocompromessi, malati cronici, sono
ancora a rischio di ospedalizzazione e di forme gravi della malattia: per questo &
fondamentale che in questa fase =i sottopongano alla campagna vaccinale aggiornata alle
recenti varianti e che, sulla base delle indicazioni dei medici di famiglia, utilizzino | farmaci
antivirali dispenibili. Da qui 'appello lanciato dalle decine di infettivologi e virelogi di tutta
Italia nuniti per due giormi @ Napel nel "VIT Workshop Nazionale Hot Topics in
infettivalogia”™, patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Societa Italiana di Malattie

Infettive e Tropicall - SIMIT.
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VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle
circolari della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del
14 agosto e del 27 settembre, obiettive & prevenire la mortalita, le ospedalizzazioni e le
forme gravi di COVID-1% nelle persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne

in gravidanza e gl operaton sanitari.

"Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le gquali il richiamo vaccinale &
assolutamente consigliato, visto anche che si tratta di vaccini aggiornati alle pil recenti
varianti - sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT & membro del Comitato
scoentifico del Waorkshop - Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale non
riportano dsti incorsggianti, anche se si tratts di un dato altaments provvisorio e con
ancors ampie potenzialits. Numerose relazioni sono intervenute anche sullimportanza dellz
profilazsi pre-esposizions nei pazienti fragili e della terapia antivirale, che ancara non &
utilizzata adeguataments, Serve dungue un’interazions maggiore caon | Medici di Medicing
Genersle, che rivestono un ruolo strategico in guanto possono prescrivers | trattamenti
opportuni per i pazienti che ne abbiano necessitad, In questo quadro, anche gli anticorpi
maonocionali mantengono Iz loro utilita. Tuttsvia, i dati 8 disposizione dimostrano che c'é un
sottoutilizzo sia dei farmaci antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero
permettere una maggiore prevenzions e un'interruzions del decorso negstivo della
malattis, riducendo ospedalizzazioni e outcome negativi. Inoltre, vari studi rivelano come
antivirali @ vaccoini contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid & delle

problematiche ad esso legate”.

GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE

INFETTIVOLOGICHE - Oltre al Cowid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre

emergenze infettivologiche, Sono stati analizzati | pid innovativi percorsi terapeutici

sull’'HIV, che permettono di migliorare nettamente la qualita di vita, ma pongono nuove

sfide e la necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande attenzione per le epatiti,

con I'esigenza di far emergere il sommerso dell’Epatite C per avviare | pazienti al
trattamento grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in

poche settimane. Lo sguardo si € allargato anche alle novitd diagnostiche e terapeutiche

per HBYV & HDV. Un tema di fondamentale importanza & stato quello dell’antimicrobico

resistenza e delle infezioni correlate all'assistenza, considerati dall'OMS una delle priorita di

sanitd pubblica per I'imminente futuro, considerando in particolare il gruppo "ESCAPE®,

ovvers Enterobacteriaciae E5B8L/ carbenepemasi produttrici, Staphylococous aureus

meticillina resistente, Clostridioides difficile, Acinetobacter bsumannii comples,

Psaudomonas aerugingsa & Enterococcus species vancamicing resistent,
"Alcuni studi hanno rilevato la possibilita di evitare le infezioni correlate all'5ssistenza per
una cifra che pud oscillare tra il 35 e il 55% se fosserp prese adeguate contromisure di
infection control e antimicrobial stewardship — ha evidenziato Roberto Parrella - Quests
infezioni possono interessare anche il sito chirurgico: il 33% di sottoposti & intervento
chirurgico pud incorrere in un’infezione. Diventa pertanto indispensabile impegnarsi su
guesto. Un supporto potrad giungere dalla tecnologia: machine learning e Intelligenza
Artificiale con i foro algoritmi potranno offrire vantaggi in ambito diagnostico e terapeutico

per affrontare gueste infezioni e la crescente multi resistenza dei germi”.
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SIMIT - Da Napoli l'appello degli
specialisti ai soggetti fragili: vaccini e
antivirali contro il Covid necessari per

evitare forme gravi. Il ruolo dei medici di
famiglia.
HEEE

By: Redazione Date: 15 Ottobre 2023

Il Cowid-19 & cambiato dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora
mantenere alta la guardia. I soggetti fragili, come anziani, immunocompromessi,
malati cronicl, sono ancera a rischio di ospedalizzazione e di forme gravi della
malattia: per questo & fondamentale che in questa fase s1 sottopongano alla campagna
vaccinale aggiornata alle recenti varianti e che, sulla base delle indicazioni dei medici
di famiglha, utilizzino 1 farmaci antivirali disponibili. Da qui l'appello lanciato dalle
decine di infettivologi e virologi di tutta Italia riuniti per due giorni a Napoli nel “VIT
Workshop Nazionale Hot Topies in infettivologia®, patrocinato dagli Ospedali dei Colli

e dalla Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali — SIMIT.

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato
dalle circolari della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della
Salute del 14 agosto e del 27 settembre, obiettivo & prevenire la mortalita, le
ospedalizzazioni & le forme gravi di COVID-19 nelle persone anziane o con elevata

fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gh operatori sanitari
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“Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le quali il richiamo vaccinale &
assolutamente consigliato, visto anche che si tratta di vaccini aggiornati alle pit
recenti varianti — sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente SIMIT e membro del
Comitato Scientifico del Workshop — Questi primi giorni della nuova campagna
vaccinale non riportano dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente
Provvisorio e con ancora ampie potenzialita. Numerose relazioni sono intervenute
anche sull'importanza della profilassi pre-esposizione nei pazienti fragili e della
terapia antivirale, che ancora non & utilizzata adeguatamente, Serve dungue
uninterazione maggiore con 1 Medici di Medicina Generale, che rivestono un ruolo
strategico in guanto possono prescrivere I trattamenti opportuni per 1 pazienti che ne
abbiano necessiti. In questo quadro, anche gli anticorpi monoclonali mantengono la
loro utilita. Tuttavia, I dati a disposizione dimostrano che ¢'é un sottoutilizzo sia dei
farmaci antivirali che degli anticorpi meonoclonali, che potrebbero permetters una
maggiore prevenzione e uninterruzione del decorso negativo della malattia, riducendo
ospedalizzazioni e outcome negativi, Inoltre, vari studi rivelano come antivirali e
vaccinl contribuiscano anche nella prevenzione del Long Covid e delle problematiche

ad esso legate”.

GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE
INFETTIVOLOGICHE - Oltre al Covid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad
altre emergenze infettivologiche. Sono stati analizzati 1 pi innovativi percorsi
terapeutici sull'HIV, che permettono di migliorare nettamente la gualita di vita, ma
pongono nuove sfide e la necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande
attenzicne per le epatiti, con l'esigenza di far emergere il sommerso dell'Epatite C per
avviare 1 pazienti al trattamento grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare
definitivamente il virus in poche settimane. Lo sguardo si & allargato anche alle novita
diagnostiche e terapeutiche per HBV e HDV. Un tema di fondamentale importanza &
stato quello dell’'antimicrobico resistenza e delle infezioni correlate all'assistenza,
considerati dall'OMS una delle priorita di sanita pubblica per l'imminente futuro,
considerando in particolare il gruppo “ESCAPE", ovvero Enterobacteriaciae
ESBL/carbenepemasi produttrici, Staphylococcus aursus meticillina resistente,
Clostridioides difficile, Acinetobacter baumannii complex, Pseudomonas aeruginosa e

Enterococcus species Vancomicina resistenti,

"Alcuni studi hanno rilevato la possibilita di evitare le infezioni correlate all'assistenza
per una cifra che puo oscillare tra 1l 35 e 1l 55% se fossero prese adeguate coniromisure
di infection control e antimicrobial stewardship — ha evidenziato Roberto Parrella —
Queste infezioni possone interessare anche il sito chirurgico: il 33% di sottoposti a
intervento chirurgico pud incorrere in un infezione. Diventa pertanto indispensabile
Impegnarsi su gquesto. Un supporto potra giungere dalla tecnologia: machine learning
e Intelligenza Artificiale con 1 loro algoritmi potranno offrire vantaggi in ambito
diagnostico e terapeutico per affrontare gqueste infezioni e Ia crescente multi

resistenza del germi’.
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etti fragili: vaccini e antivirali contro il Covid

SIMIT - Da Napoli lFappello degli specialisti ai so
necessari
Di Ridazio_ne-dlhtmwﬁquamc.it

"I primi giormi defla nuova campagna vaccinale non riportano dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente provvisorio. Inoltre, c'é un sottoutilizzo sia def farmaci antivirali che degli anticorpi monaclonal, necessari per

frenare la malattia nei pazienti fragili” sottolinea Roberto Parrells, Vicepresidente SIMIT

Il Covid-19 & cambisto dalle precedenti fasi della pandemia, ma bisogna ancora mantenere alta la guardia. | soggerti fragili, come anziani, immunacampromessi, malati cronici, sone ancora a rischia di ospedalizzazione e di forme
gravi della malatia: per questo & fondamentale che in questa fase si sottopongano alla campagna vaccinale aggiornata alle recenti varianti e che, sulla base delle indicazioni dei medici di famiglia, utilizzino i farmaci antivirali

disponibili. Da qui I'appello lanciato dalle decine di infettivologi e virologi di tutta lzalia riuniti per due giorni a Napoli nel “Vil Workshop Nazionale Hot Topics In infettivologia® patrocinato dagli Ospedali dei Colli e dalla Soci

Italiana di Malattie Infettive e Tropicali - SIMIT.

VACCINI E ANTIVIRALI UTILI ANCHE CONTRO IL LONG COVID - Come indicato dalle circolari della Direzione Generale della Prevenzione Sanitaria del Ministero della Salute del 14 agoste e del 27 sertembre, obiettiva & prevenire la

mortalitd, le ospedalizzazioni e le forme gravi di COVID-19 nelle persone anziane o con elevata fragilita, proteggere le donne in gravidanza e gli operatori sanitari

"Il Covid resta un rischio reale per le persone fragili, per le quali il richiamao vaccinale é assolutamente consigliato, visto anche che si tratta di vaccini aggiornati alle piti recenti varianti - sottolinea Roberto Parrella, Vicepresidente

SIMIT e membro del Comitato Scientifico del Workshop - Questi primi giorni della nuova campagna vaccinale non riportana dati incoraggianti, anche se si tratta di un dato altamente prowisorio e con ancora ampie potenziali
Numerase relazioni sono intervenute anche sullimportanza della profilassi pre-esposiziene nei pazienti fragili e deila terapia antivirale, che ancora non é utilizzata adeguatamente. Serve dungue un'interazione maggiore con i

Medici di Medicina Generale, che rivestono un ruolo strategico in quanto passono prescrivers i trattamenti oppartuni per | pazienti che ne abbiano necessita. In questo quadro, anche gli anticorpi monaclonali mantengono Ia loro
wtilitd. Tueravia, | dati a disposizione dimostrano che ¢ un sotroutilizzo sia def farmaci antivirali che degli anticorpi monoclonali, che potrebbero permettere una maggiore prevenzione e un'interruzione del decorso negativo della

malartia, riducendo ospedalizzazioni e outcome negativi. Inoftre, vari studi nivelana come antivirali e vaccini contribuiscano anche neila prevenzione del Long Covid e delle problematiche ad esso legate”.

ti analizzati i pil innovativi percorsi

'GERMI RESISTENTI, EPATITI E HIV TRA LE ALTRE EMERGENZE INFETTIVOLOGICHE - QOltre al Cavid, il workshop ha dedicato diverse sessioni ad altre emergenze infertivologiche. Sono s
terapeutici sullHIV, che permetiono di migliorare nettamente la qualita di vita, ma pangenc nuove sfide e la necessita di utilizzare strategie personalizzate. Grande attenzione per le epatit, con lesigenza di far emergere il
sommerse dellEpatite C per avviare | pazient al trattamenta grazie ai farmaci antivirali in grado di eradicare definitivamente il virus in peche settimane. Lo sguardo si & allargato anche alle novita diagnostiche e terapeutiche per

quello dell'antimicrebico resistenza e delle infezioni correlate all'assistenza, considerati dall'OMS una delle priorita di sanitd pubblica per limminente futuro, considerande

HBV e HDV. Un tema di fondamentale impertanza & si

in particolare il gruppo "ESCAPE", owvero Enterobacteriaciae ESBL/carbenspemasi produitrici, Staphylococcus aureus meticillina resistente, Clostridioides difficile, Acinetobacter baumannii complex, Pseudomonas aeruginosa e

Enterococcus species vancomicing resistenti.

“Alcuni studi hanno rilevato ls possibilits di evitare le infezioni correlate alassistenza per una cifra che pud oscillare tra il 35 e il 55% se fossero prese adeguate contromisure di infection control e antimicrobial stewardship - ha

interventa chirurgico pud incorrere in uninfezione. Diventa pertanto indispensabile impegnarsi su questo. Un

evidenziato Roberto Parrella - Queste infezioni possona interessare anche il sito chirurgico: il 33% di sottoposti
supporto potrd giungere dalla tecnolagia: machine learning e Intelligenza Artificiale con i loro algoritmi potranne offrire vantaggi in ambitoe diagnostico e terapeutico per affrontare queste infezioni e la crescente multi resistenza

dei germl”.
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